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Školní jídelna Letohradská, Letohradská 1, Praha 7

středa 18. 3. 2026
Oběd Polévka: Hovězí s rýží a hráškem (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1: Pečený králičí hřbet na česneku a slanině, bramborový knedlík, červené zelí (obsahuje alergeny:01,03,12)
Menu 2: Proteinové nudličky, bramborový knedlík, červené zelí (obsahuje alergeny:01,12)
Menu 3: Menu 1 s bramborem
Nápoj: Voda, mléko, čaj brusinka Zákusek: Ovoce

čtvrtek 19. 3. 2026
Oběd Polévka: Zeleninová s opraženými vločkami (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1: Kuřecí nudličky, baby karotka, brambory (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Karotka s hráškem na másle, brambory (obsahuje alergeny:07)
Menu 3: Volný výběr
Nápoj: Voda, mléko, čaj ovocný Zákusek: Salát Bar

pátek 20. 3. 2026
Oběd Polévka: Bramborový krém s majoránkou (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Hovězí po Štěpánsku, rýže (obsahuje alergeny:01,07,09)
Menu 2: Krevetové rizoto, sýr (obsahuje alergeny:02,04,06,07)
Menu 3: Volný výběr
Nápoj: Voda, mléko, čaj malina Zákusek: Mlečný výrobek (obsahuje alergeny:07)
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Školní jídelna Letohradská, Letohradská 1, Praha 7

pondělí 23. 3. 2026
Oběd Polévka: Pohanková se zeleninou (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1: Losos na másle, bramborová kaše, m. m. (obsahuje alergeny:04,07)
Menu 2: Zeleninové lečo s vejci s brambory (obsahuje alergeny:03)
Menu 3: Volný výběr
Nápoj: Voda, mléko, malinový čaj (obsahuje alergeny:07) Zákusek: Salát bar

úterý 24. 3. 2026
Oběd Polévka: Čočková s párkem (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Rizoto s vepřovým masem, eidam (obsahuje alergeny:07,09)
Menu 2: Zeleninové rizoto se žempiony, eidam (obsahuje alergeny:07,09)
Menu 3: Volný výběr
Nápoj: Voda, mléko, ovocná šťáva Zákusek: Sterilovaný zeleninový bar

středa 25. 3. 2026
Oběd Polévka: Zeleninová s opraženými vločkami (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1: Kuřecí na žampionech, těstovina (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Studený salát z černé čočky Beluga, vejce (obsahuje alergeny:01,03,09)
Menu 3: Volný výběr
Nápoj: Voda, mléko, šípkový čaj (obsahuje alergeny:07) Zákusek: Ovoce

čtvrtek 26. 3. 2026
Oběd Polévka: Hovězí s játrovou zavářkou a nudlemi (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1: Hovězí guláš, kynutý knedlík, cibule (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Tarhoňa s č. olivami a suš. rajčaty, sýr (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 3: Menu 1
Nápoj: Voda, mléko, čaj (obsahuje alergeny:07) Zákusek: Ovoce

pátek 27. 3. 2026
Oběd Polévka: Zeleninový krém (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Kuřecí paličky s medovým kořením, vař. brambor
Menu 2: Brambory pečené ve slupce, dip ze zakysané smetany s česnekem a pažitkou (obsahuje alergeny:07)
Nápoj: Voda, mléko, studený čaj ananas a mučenka (obsahuje alergeny:07)

Zákusek: Salát bar
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Školní jídelna Letohradská, Letohradská 1, Praha 7

pondělí 30. 3. 2026
Oběd Polévka: Lososový krém s krutony (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Bulgur se zeleninou a žampiony, mozzarela (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 3: Bezlepkové těstoviny
Nápoj: Voda, mléko, čaj yuzu Zákusek: Salát bar

úterý 31. 3. 2026
Oběd Polévka: Hrachová se slaninou, smažený hrášek (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Vepřová panenka přírodní, br. kaše, (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Sýrový nákyp, vařený brambor, tatarská omáčka (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 3: Menu 1, brambor
Nápoj: Voda, mléko, studený čaj granátové jablko a vanilka 

Zákusek: Okurkový salát

středa 1. 4. 2026
Oběd Polévka: S krupicí a vejci (obsahuje alergeny:01,03,07)

Menu 1: Hovězí maso v rajské omáčce, kynutý knedlík (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Čočka na kyselo, vejce, kyselá okurka (obsahuje alergeny:01,03,07,12)
Menu 3: Menu 1
Nápoj: Voda, mléko, lipový čaj (obsahuje alergeny:07) Zákusek: Ovoce
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Školní jídelna Letohradská, Letohradská 1, Praha 7

pondělí 6. 4. 2026
Oběd Polévka: Velikonoční pondělí

úterý 7. 4. 2026
Oběd Polévka: Italská s mozzarellou (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Široké nudle, mák, cukr, máslo (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Plnený paprikový lusk, vařený brambor, máslo (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 3: Dieta menu 1
Nápoj: Voda, mléko, čaj ovocný poklad, ochucené mléko (obsahuje alergeny:07)

Zákusek: Ovoce

středa 8. 4. 2026
Oběd Polévka: Bramboračka s lesními houbami (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1: Krůtí na slanině, rýže (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Chana Masala, Basmati rýže (obsahuje alergeny:09,10)
Menu 3: Menu 1
Nápoj: Voda, mléko, čaj raní potěšení Zákusek: Mléčný výrobek (obsahuje alergeny:07)

čtvrtek 9. 4. 2026
Oběd Polévka: Hovězí vývar s bylinkovými nočky (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Přírodní filé, vařený brambor, m. m. (obsahuje alergeny:04,07)
Menu 2: Cizrnová kaše, vejce, cibulka, okurka (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 3: Menu 1, voda, mléko, čaj lipový čaj (obsahuje alergeny:07)
Zákusek: Jahodový kompot

pátek 10. 4. 2026
Oběd Polévka: Kmínová s vejci (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Vepřové na paprice, kynutý knedlík (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Fazolový guláš, kynutý knedlík (obsahuje alergeny:01,03)
Menu 3: Menu 1
Nápoj: Voda, mléko, čaj meduňka (obsahuje alergeny:07) Zákusek: Ovoce
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Školní jídelna Letohradská, Letohradská 1, Praha 7

pondělí 13. 4. 2026
Oběd Polévka: Dršťková z hlivy ustřičné

Menu 1: Kladenská pečeně, br. kaše, kyselá okurka
Menu 2: Lívance s borůvkovou marmeládou, zakysaná smetana. Limit 150 porcí
Nápoj: Voda, mléko, čaj Zákusek: Salát bar

úterý 14. 4. 2026
Oběd Polévka: Kapustová se špekem

Menu 1: Kuřecí na tymiánu, těstoviny
Menu 2: Žampiony v bylinkové omáčce, farfale
Nápoj: Voda, mléko, čaj Zákusek: Ovoce

středa 15. 4. 2026
Oběd Polévka: Masový krém

Menu 1: Chilli con carne s čokoládou, chléb
Menu 2: Studený salát z velkozrné čočky, vejce
Nápoj: Voda, mléko, čaj Zákusek: Salát bar

čtvrtek 16. 4. 2026
Oběd Polévka: Hovězí vývar s bulgurem

Menu 1: Kuřecí paličky, br. knedlík, špenát
Menu 2: Vařené vejce, br. knedlík, špenát
Nápoj: Voda, mléko, čaj Zákusek: Ovoce

pátek 17. 4. 2026
Oběd Polévka: Rajská s těstovinou

Menu 1: Vepřová játra na slanině, rýže
Menu 2: Rýžová kaše, granko, máslo
Nápoj: Voda, mléko, čaj Zákusek: Mléčný výrobek

Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahující lepek 04 - Ryby a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj.
02 - Korýši a výrobky z nich. 06 - Sójové boby (soja) a výrobky z nich. 10 - Hořčice a výrobky z ní.
03 - Vejce a výrobky z nich. 07 - Mléko a výrobky z něj. 12 - Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích nad 10 mg/kg - 10 mg/l.
Vystavil: vedoucí ŠJ
Změna jídelního lístku vyhrazena!


