Stk Jidelnicek od 18. 3. 2026 do 17. 4. 2026 :

Skolni jidelna Letohradska, Letohradska 1, Praha 7

streda 18. 3. 2026

Obéd Polévka:  Hovézi s ryzi a hraskem (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1:  PeCeny krali¢i hibet na Eesneku a slaniné, bramborovy knedlik, Gervené zeli (obsanuje alergeny:01,03,12)
Menu 2:  Proteinové nudlicky, bramborovy knedlik, Cervené zeli (obsanuje alergeny:01,12)
Menu 3:  Menu 1 s bramborem

Népoj: Voda, mléko, Caj brusinka Zakusek: Ovoce

Ctvriek 19. 3. 2026

Obéd Polévka:  Zeleninova s oprazenymi viodkami (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1:  Kufeci nudli¢ky, baby karotka, brambory (obsanuje alergeny:01,07)
Menu 2: Karotka s hraSkem na masle, brambory (obsanuje alergeny:07)
Menu 3: Volny vybér

Népoj: Voda, mléko, ¢aj ovocny Zakusek: Salat Bar

patek 20. 3. 2026

Obéd Polévka:  Bramborovy krém s majorankou (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1:  Hovézi po Stépansku, ryze (obsahuje alergeny:01,07,09)
Menu 2:  Krevetové rizoto, syr (obsahuje alergeny:02,04,06,07)
Menu 3: Volny vybér

Népoj: Voda, mléko, €aj malina Zakusek: Mlegny vyrobek (obsahuje alergeny:07)
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Stk Jidelnicek od 18. 3. 2026 do 17. 4. 2026 2

Skolni jidelna Letohradska, Letohradska 1, Praha 7

pondeli 23. 3. 2026

Obéd Polévka:  Pohankova se zeleninou (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1:  Losos na masle, bramborova kaSe, m. m. (obsahuje alergeny:04,07)
Menu 2:  Zeleninové leCo s vejci s brambory (obsahuje alergeny.03)
Menu 3:  Volny vybér

Népoj: Voda, mléko, malinovy €aj (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Salat bar

utery 24. 3. 2026

Obéd Polévka:  Cotkova s parkem (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1:  Rizoto s vepfovym masem, eidam (obsahuje alergeny:07,09)
Menu 2:  Zeleninové rizoto se zempiony, eidam (obsahuje alergeny:07,09)
Menu 3: Volny vybér

Népoj: Voda, mléko, ovocna Stava Zakusek: Sterilovany zeleninovy bar

stfeda 25. 3. 2026

Obéd Polévka:  Zeleninova s oprazenymi viodkami (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1:  Kufeci na zampionech, téstovina (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2:  Studeny salat z Eerné Cocky Beluga, vejce (obsahuje alergeny:01,03,09)
Menu 3: Volny vybér

Népoj: Voda, miéko, Sipkovy €aj (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Ovoce

Ctvrtek 26. 3. 2026

Obéd Polévka:  Hovézi s jatrovou zavarkou a nudlemi (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1:  Hov&zi gulas, kynuty knedlik, cibule (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2:  Tarhofa s €. olivami a sus. rajéaty, syr (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 3:  Menu 1

Népoj: Voda, mléko, &aj (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Ovoce

patek 27. 3. 2026

Obéd Polévka:  Zeleninovy krém (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1:  Kufeci palicky s medovym kofenim, var. brambor
Menu 2:  Brambory peéené ve slupce, dip ze zakysané smetany s Sesnekem a paZitkou (obsahuje alergeny:07)

Népoj: Voda, mléko, studeny &aj ananas a mucéenka (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Salat bar
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Stk Jidelnicek od 18. 3. 2026 do 17. 4. 2026

Skolni jidelna Letohradska, Letohradska 1, Praha 7

ponaéli 30. 3. 2026

Obéd Polévka:

Lososovy krém s krutony (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1:
Menu 3:

Bulgur se zeleninou a Zampiony, mozzarela (obsahuje alergeny:01,07)
Bezlepkové téstoviny

Népoj:

Voda, miéko, ¢aj yuzu Zakusek: Salat bar

utery 31. 3. 2026

Obéd Polévka:

Hrachova se slaninou, smazeny hraSek (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1:
Menu 2:
Menu 3:

Vepfova panenka pfirodni, br. kase, (obsahuje alergeny:01,07)
Syrovy nékyp, vafeny brambor, tatarska omacka (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 1, brambor

Népoj:

Voda, mléko, studeny &aj granatové jablko a vanilka
Zakusek: Okurkovy salat

streda 1. 4. 2026

Obéd Polévka:

S Krupici a vejci (obsahuje alergeny:01,03,07)

Menu 1:
Menu 2:
Menu 3:

Hov&zi maso v rajské omadce, kynuty knedlik (obsanuje alergeny:01,03,07)
Cotka na kyselo, vejce, kysela okurka (obsanuje alergeny:01,03,07,12)
Menu 1

Népoj:

Voda, mléko, lipovy €aj (obsanuje alergeny:07) Zakusek: Ovoce
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Stk Jidelnicek od 18. 3. 2026 do 17. 4. 2026 4

Skolni jidelna Letohradska, Letohradska 1, Praha 7

pondeli 6. 4. 2026

Obéd Polévka:  Velikono&ni pondsli
utery 7. 4. 2026
Obéd Polévka:  ltalska s mozzarellou (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Siroké nudle, mak, cukr, maslo (obsanuje alergeny:01,07)
Menu 2:  Plneny paprikovy lusk, vafeny brambor, maslo (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 3:  Dieta menu 1

Népoj: Voda, mléko, ¢aj ovocny poklad, ochucené mléko (obsanuje alergeny:07)
Zakusek: Ovoce

streda 8. 4. 2026

Obéd Polévka:  Bramboracka s lesnimi houbami (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1:  Kr(ti na slaning, ryze (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2:  Chana Masala, Basmati ryze (obsahuje alergeny:09,10)
Menu 3:  Menu 1

Népoj: Voda, mléko, €aj rani potéSeni Zakusek: MIé€ny vyrobek (obsahuje alergeny:07)

Ctvrtek 9. 4. 2026

Obéd Polévka:  Hovézi vyvar s bylinkovymi noky (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1:  Pfirodni filé, vafeny brambor, m. m. (obsahuje alergeny:04,07)
Menu 2:  Cizrnova ka3e, vejce, cibulka, okurka (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 3:  Menu 1, voda, miéko, €aj lipovy &aj (obsahuje alergeny:07)

Zakusek:  Jahodovy kompot

patek 10. 4. 2026

Obéd Polévka:  Kminova s VejCi (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1:  Vepfové na paprice, kynuty knedlik (obsanuje alergeny:01,03,07)
Menu 2:  Fazolovy gula$, kynuty knedlik (obsahuje alergeny:01,03)
Menu 3:  Menu 1

Népoj: Voda, miéko, €aj medunka (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Ovoce
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Jidelnicek od 18. 3. 2026 do 17. 4. 2026

Stranka €. 5
Skolni jidelna Letohradska, Letohradska 1, Praha 7
pondéli 13. 4. 2026
Obéd Polévka:  Drétkova z hlivy ustficné
Menu 1:  Kladenska pedené, br. kase, kysela okurka
Menu 2:  Livance s borlivkovou marmeladou, zakysana smetana. Limit 150 porci
Népoj: Voda, mléko, ¢aj Zakusek: Salat bar
utery 14. 4. 2026
Obéd Polévka:  Kapustova se $pekem
Menu 1:  Kufeci na tymianu, t&stoviny
Menu 2: Zampiony v bylinkové omacce, farfale
Népoj: Voda, mléko, ¢aj Zakusek: Ovoce
stieda 15. 4. 2026
Obéd Polévka: ~ Masovy krém
Menu 1: Chilli con carne s ¢okoladou, chléb
Menu 2:  Studeny salat z velkozrné ¢ocky, vejce
Népoj: Voda, mléko, ¢aj Zakusek: Salat bar
Civriek 16. 4. 2026
Obéd Polévka:  Hovézi vyvar s bulgurem
Menu 1:  Kufeci pali¢ky, br. knedlik, Spenat
Menu 2: Varené vejce, br. knedlik, Spenat
Népoj: Voda, mléko, ¢aj Zakusek: Ovoce
pétek 17. 4. 2026
Obéd Polévka:  Rajska s t&stovinou
Menu 1:  Vepfova jatra na slaning, ryZe
Menu 2:  Ryzova kaSe, granko, maslo
Népoj: Voda, miéko, Caj Zakusek: MIé€ny vyrobek
Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahujici lepek 04 - Ryby a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj.
02 - Korysi a vyrobky z nich. 06 - Scjové boby (soja) a vyrobky z nich. 10 - Hor€ice a vyrobky z ni.
03 - Vejce a vyrobky z nich. 07 - Miéko a vyrobky z néj. 12 - Oxid sificity a sificitany v koncentracich nad 10 mg/kg - 10 mg/l.

Vystavil: vedouci SJ
Zména jidelniho listku vyhrazena!
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