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Školní jídelna Letohradská, Letohradská 1, Praha 7

pondělí 6. 1. 2025
Oběd Polévka: S krupicí a vejcem (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Omáčka z drcených rajčat, těstoviny, sýr eidam (obsahuje alergeny:01,07)
Zákusek: Ovoce

úterý 7. 1. 2025
Oběd Polévka: Hovězí vývar se zeleninou (obsahuje alergeny:09)

Menu 1: Segedínský guláš, kynutý knedlík (obsahuje alergeny:01,07)
Zákusek: Zeleninový bar

středa 8. 1. 2025
Oběd Polévka: Květákový krém s vejci (obsahuje alergeny:01,03)

Menu 1: Sekaná pečeně, bramborová kaše, kyselá okurka (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Fazolky s hlívou ustřičnou, bramborová kaše (obsahuje alergeny:07)
Zákusek: Ovoce

čtvrtek 9. 1. 2025
Oběd Polévka: Kapustová jemná (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Hovězí na houbách, rýže (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Asijská zelenina, rýže (obsahuje alergeny:01,02,04,06,09)
Zákusek: Mléčný dezert (obsahuje alergeny:07)

pátek 10. 1. 2025
Oběd Polévka: Zeleninová s opraženými vločkami (obsahuje alergeny:1d,09)

Menu 1: Kuřecí prsa, vařené brambory, baby mrkev (obsahuje alergeny:07)
Menu 2: Baby mrkev, brambory, m.m. (obsahuje alergeny:07)
Zákusek: Salát bar
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Školní jídelna Letohradská, Letohradská 1, Praha 7

pondělí 13. 1. 2025
Oběd Polévka: Masová s vejci (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Obalované filety , brambor, maštěné máslem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Bramborové špalíčky, švestkový rozvar, strouhaný perník (obsahuje alergeny:01,03,07)
Nápoj: Čaj, mléko, voda Zákusek: Ovoce

úterý 14. 1. 2025
Oběd Polévka: Rajská s těstovinou (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Vepřové na slanině, rýže (obsahuje alergeny:01)
Menu 2: Proteinové nudličky s asijskou zeleninou, rýže (obsahuje alergeny:02,04,09,14)
Nápoj: Čaj, mléko, voda Zákusek: Jogurt (obsahuje alergeny:07)

středa 15. 1. 2025
Oběd Polévka: Hovězí vývar s bylinkovými nočky (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1: Pečené kuřecí paličky s pažitkou, brambor, pažitka (obsahuje alergeny:07)
Nápoj: Čaj, mléko, voda Zákusek: Zeleninový bar

čtvrtek 16. 1. 2025
Oběd Polévka: Z vaječné jíšky (obsahuje alergeny:01,03)

Menu 1: Dětské chilli con carne s čokoládou, chléb (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Ovesná kaše, skořice, máslo (obsahuje alergeny:1d,07)
Nápoj: Čaj, mléko, voda Zákusek: Ovoce

pátek 17. 1. 2025
Oběd Polévka: Mrkvový krém s kus kusem (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Kuřecí nudličky, česnekovo- sýrová omáčka, noky (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Česnekovo sýrová omáčka, noky
Nápoj: Čaj, mléko, voda Zákusek: Zeleninový bar

Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahující lepek 06 - Sójové boby (soja) a výrobky z nich. 1d - Obilniny obsahující lepek - oves.
02 - Korýši a výrobky z nich. 07 - Mléko a výrobky z něj. 07 - Mléko a výrobky z něj.
03 - Vejce a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj. 09 - Celer a výrobky z něj.
04 - Ryby a výrobky z nich. 14 - Měkkýši a výrobky z nich.
Vystavil: vedoucí ŠJ
Změna jídelního lístku vyhrazena!


