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Školní jídelna Letohradská, Letohradská 1, Praha 7

středa 9. 9. 2026
Oběd Polévka: Kuřecí vývar s opraženými vločkami (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1: Hovězí guláš, kynutý knedlík, čerstvá cibule (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 3: Hovězí guláš, těstovina
Nápoj: Voda, čaj, mléko (obsahuje alergeny:07) Zákusek: Ovoce

čtvrtek 10. 9. 2026
Oběd Polévka: Z vaječné jíšky (obsahuje alergeny:01,03)

Menu 1: Vepřová pečeně, hrášek a kukuřice na másle, brambory (obsahuje alergeny:07)
Menu 3: Menu 1
Nápoj: Voda, čaj, mléko (obsahuje alergeny:07)

pátek 11. 9. 2026
Oběd Polévka: Květáková (obsahuje alergeny:01,03,07)

Menu 1: Kuřecí kostky na kmíně, dušená rýže (obsahuje alergeny:01)
Menu 3: Menu 1
Nápoj: Voda, čaj, mléko (obsahuje alergeny:07) Zákusek: Mléčný výrobek (obsahuje alergeny:07)
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pondělí 14. 9. 2026
Oběd Polévka: Dýňový krém se semínky (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Květák s vejci, brambory s pažitkou (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 3: Menu 1
Nápoj: Voda, čaj s ginkem bilobou, mléko (obsahuje alergeny:07)

Zákusek: Salát bar / ovoce

úterý 15. 9. 2026
Oběd Polévka: Česneková s bramborem (obsahuje alergeny:09)

Menu 1: Rizoto s vepřového masa, sýr eidam (obsahuje alergeny:07,09)
Menu 3: Menu 1
Nápoj: Voda, čaj ovocný mix, mléko (obsahuje alergeny:07) Zákusek: Mléčný výrobek

středa 16. 9. 2026
Oběd Polévka: Kuřecí vývar s těstovinou (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1: Hovězí na česneku, bramborový knedlík, špenát (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 3: H. maso, brambor
Nápoj: Voda, bylinný mátový čaj, mléko (obsahuje alergeny:07)

Zákusek: Ovoce

čtvrtek 17. 9. 2026
Oběd Polévka: Rajská s kus kusem (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Pečená ryba na másle, bramborová kaše, m. m. (obsahuje alergeny:04,07)
Menu 3: Menu 1, brambor
Nápoj: Voda, čaj aloe vera s ostružinou, mléko (obsahuje alergeny:07)

Zákusek: Salát bar

pátek 18. 9. 2026
Oběd Polévka: Hovězí vývar s rýží a vejci (obsahuje alergeny:03,09)

Menu 1: Kuřecí na lesních houbách ve smetanové omáčce, těstoviny (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 3: Menu 1, bezlacto, rýžové těstoviny
Nápoj: Voda, čaj šťavnatý košík, mléko (obsahuje alergeny:07)Zákusek: Ovoce

Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahující lepek 04 - Ryby a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj.
03 - Vejce a výrobky z nich. 07 - Mléko a výrobky z něj.
Vystavil: vedoucí ŠJ
Změna jídelního lístku vyhrazena!


