Stk Jidelnicek od 14. 1. 2026 do 13. 2. 2026 :

Skolni jidelna Letohradska, Letohradska 1, Praha 7

stfeda 14. 1. 2026

Obéd Polévka:  \/yvar s masem, zeleninou a ryzi (obsahuje alergeny:09)

Menu 1:  PeCené kufeci palicky, brambory s paZitkou
Menu 2:  OpeCené brambory ve slupce, dip se zakysané smetany, Cesnekem a pazitkou (obsahuje alergeny:07)
Menu 3:  Menu 1

Népoj: Voda, mléko, Cerny &aj s citronem Zakusek: Salat bar

Ctvriek 15. 1. 2026

Obéd Polévka:  Rajska s téstovinou (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1:  Veprové kostky na slanin, ryze (obsahuje alergeny:07)
Menu 2: Proteinové nudlicky s asijskou zeleninou, ryze (obsahuje alergeny:02,09,11,14)
Menu 3:  Menu 1

Népoj: Voda, miéko, €aj ranni pot&Seni (obsahuje alergeny07) Z4kusek: Slehany tavroh s lesnim ovocem (obsauje
alergeny:07)

patek 16. 1. 2026

Obéd Polévka:  Mrkvovy krém s kus kusem (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1:  Kufeci nudliéky, Eesnkekovo syrova omacka, noky (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Cesnekovo syrova omacka, noky (obsafuje alergeny:01,07)
Menu 3:  Menu 1

Népoj: Voda, mléko, €aj malina Zakusek: Ovoce
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Stk Jidelnicek od 14. 1. 2026 do 13. 2. 2026 2

Skolni jidelna Letohradska, Letohradska 1, Praha 7

pondeli 19. 1. 2026

Obéd Polévka:  Rybi krém s opetenou houstigkou (obsahuje alergeny:01,04,07)

Menu 1:  Rizoto z vepfového masa, Cervena fepa, eidam (obsahuje alergeny:07)
Menu 2:  Zeleninoveé rizoto, eidam (obsahuje alergeny:07)
Menu 3:  Menu 1

Népoj: Voda, mléko, ¢aj Brusinkova paseka (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Salat bar

utery 20. 1. 2026

Obéd Polévka:  Zeleninova (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1: - Cotka na kyselo, kriiti parek, cibulka, okurka (obsanuje alergeny01,07,12)
Menu 2: Codka na kyselo, vejce, cibulka, okurka (obsafiuje alergeny:01,03,07,12)
Menu 3:  Menu 2

Népoj: Voda, mléko, &aj éipkovy Caj (obsahuje alergeny:07)  Zakusek: Ovoce

streda 21. 1. 2026

Obéd Polévka:  Cesnekova s bramborem, chlebové krutony (obsahuje alergeny:07,09)

Menu 1:  Pfirodni kufeci prsa peCena, br. kase (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2:  Nastavovana kaSe s cibulkou (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 3:  Menu 1

Népoj: Voda, mléko, ¢aj Hojnik horsky (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Salat bar

Ctvrtek 22. 1. 2026

Obéd Polévka:  Kufeci vyvar s téstovinou a masem (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1:  Hovézi gulas, kynuty knedlik, erstva cibule (obsahuje alergeny:01,03,09)
Menu 2:  Bramborové noky se suSenymi raj¢aty a mascarpone (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 3:  Menu 1

Népoj: Voda, mléko, €aj Hornik horsky (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Ovoce

patek 23. 1. 2026

Obéd Polévka:  Brokolicova (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1:  Zapedené t&stoviny se zeleninou (obsahuje alergeny:01,03,09)
Menu 2:  Krupicova kaSe, granko, maslo (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 3:  Menu 2

Népoj: Voda, mléko, Caj svéZi Yuzu Zakusek: Salat bar
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Stk Jidelnicek od 14. 1. 2026 do 13. 2. 2026 3

Skolni jidelna Letohradska, Letohradska 1, Praha 7

pondeli 26. 1. 2026

Obéd Polévka:  Z vajedné {i8ky (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1:  PeCené rybi fil, br. kaSe, m. m. (obsahuje alergeny:04,07)
Menu 2:  PeCeny kvétak s kurkumou, br. kaSe, m. m. (obsahuje alergeny.07)
Menu 3:  Menu 1

Népoj: Voda, mléko, ¢aj Rakytnik a limetka (obsanuje alergeny:07)
Zakusek: Salat bar

utery 27. 1. 2026

Obéd Polévka:  Cotkova (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1:  Masova smés, 8pagety, mozzarela (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Spagety s bazalkovym pestem, tvrdy syr (obsanuje alergeny:01,07)
Menu 3:  Menu 1

Népoj: Voda, mléko, ¢aj Ovocny mix (obsahuje alergeny:07)  Zakusek: Ovoce

streda 28. 1. 2026

Obéd Polévka:  \lyvar s téstovinou (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1:  Veprové vypecky, br. knedlik, smetanovy Spenat (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Proteinové hrachové nudlicky, br. knedlik, smetanovy Spenat (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 3: Menu 1

Népoj: Voda, mléko, ¢aj Ranni potéSeni (obsahuje alergeny:07)
Zakusek: Salat bar

Ctvriek 29. 1. 2026

Obéd Polévka:  Celerovy krém s Krutony (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1:  Kufeci na kari, ryze (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2:  Zeleninové Thai curry, ryze (obsahuje alergeny:09,13,14)
Menu 3:  Menu 1

Népoj: Voda, mléko, ¢aj Hojnik horsky (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Miéiny vyrobek

patek 30. 1. 2026

Obéd Polévka:  Polotni prazdniny

Menu 3:  Menu 2
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Stk Jidelnicek od 14. 1. 2026 do 13. 2. 2026 4

Skolni jidelna Letohradska, Letohradska 1, Praha 7

pondeli 2. 2. 2026

Obéd Polévka:  Kminova s vejci (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Siroké nudle, mak, cukr, maslo (obsanuje alergeny:01,07)
Menu 2:  Jitrnice, vaf. brambor, salat z kysaného zeli (obsanuje alergeny.01,12)
Menu 3:  Menu 1

Népoj: Voda, mléko, €aj ovocny poklad (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Ovoce

utery 3. 2. 2026

Obéd Polévka:  Z uzenych Zeber s kroupami (obsaluje alergeny:01,07,09)

Menu 1:  Kruti prsa na paprice, kynuty knedlik (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: LuSténinové kari s kokosovym miékem, basmati ryze, koriandr (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 3: Menu 2

Népoj: Voda, mléko, ¢aj Hojnik horsky (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Ovoce

stfeda 4. 2. 2026

Obéd Polévka:  Frankfurtska s bramborem (obsanuje alergeny:01,07)

Menu 1:  Veprova peCené na celeru, bramborova kase (obsahuje alergeny:01,07,09)
Menu 2:  Peleny celer s bylinkami, br. kade, m. m. (obsahuje alergeny:01,07,09)
Menu 3:  Menu 1 s bramborem

Népoj: Voda, mléko, Caj sv&Zi yuzu (obsahuje alergeny:07)  Zakusek: Mrkvovy salat

Ctvrtek 5. 2. 2026

Obéd Polévka:  Hov, vyvar s masem a nudlemi (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1:  Hrachové ka3e, vejce, okurka, smazerna cibulka (obsahuje alergeny:01,03,12)
Menu 2:  Hrachova kaSe, uzené v. maso, okurka, smazerna cibulka (obsahuje alergeny:01,12)
Menu 3:  Menu 1

Népoj: Voda, mléko, ¢aj medurika (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Salat bar

pétek 6. 2. 2026

Obéd Polévka:  Zampionovy Krém (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1:  Kufeci pecené palicky, Stouchané bramboroy s cibulkou (obsanuje alergeny.01,07)
Menu 2:  Brokolice na pafe, Stouchany brambor (obsahuje alergeny.07)
Menu 3:  Menu 1

Népoj: Voda, mléko, ¢aj malinovy (obsahuje alergeny07) Zakusek: Salat bar
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Stk Jidelnicek od 14. 1. 2026 do 13. 2. 2026 5

Skolni jidelna Letohradska, Letohradska 1, Praha 7

pondeli 9. 2. 2026

Obéd Polévka:  Dyfovy krém se seminky (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1:  Rybi filé na méasle, bramborova kade (obsanuje alergeny:04,07)
Menu 2:  Brambory ve slupce, dip se zakysané smetany s pazitkou (obsahuje alergeny.07)
Menu 3:  Menu 1

Népoj: Voda, mléko, ¢aj Ovocny poklad Zakusek: Jahodovy kompot

utery 10. 2. 2026

Obéd Polévka:  Hovézi vyvar s paprikovymi nodky

Menu 1:  Hovézi po znojemsku, ryze
Menu 2:  SmaZena ryze s krevetami, zelenina, vejce
Menu 3:  Menu 1

Népoj: Voda, mléko, lipovy Caj Zakusek: MIé€ny vyrobek (obsahuje alergeny07)

stfeda 11. 2. 2026

Obéd Polévka:  Kufeci masova s t&stovinou (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1:  Koprova omacka, kynuty knedlik, vejce (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2:  itrnice, brambor, salat z kysaného zeli (obsanuje alergeny.01,07,12)
Menu 3:  Menu 1

Népoj: Voda, miéko, €aj malinovy Zakusek: Ovoce

Ctvrtek 12. 2. 2026

Obéd Polévka:  Celerovy krém s opedenou houstickou (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1:  Buftgulas, chléb (obsanuje alergeny:01)
Menu 2:  Indycky dhal z Gervené Cocky, basmati ryze (obsahuje alergeny.04,09)
Menu 3:  Menu 1

Népoj: Voda, mléko, €aj Hojnik horsky Zakusek: Ovoce

patek 13. 2. 2026

Obéd Polévka:  Hrachova s cizrnovou moukou

Menu 1:  Kufeci nudli¢ky s kofenim gyros, vafené brambory (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Grilovany hermelin, vafené brambory, brusinky (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 3:  Menu 1

Népoj: Voda, mléko, ¢aj medunika (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Salat bar

Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahujici lepek 07 - Miéko a vyrobky z néj. 13 - VIci bob (LUPINA) a vyrobky z néj.
02 - Korysi a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj. 14 - Mékkysi a vyrobky z nich.
03 - Vejce a vyrobky z nich. 11 - Sezamové semend a vyrobky z nich.
04 - Ryby a vyrobky z nich. 150 Oxi/clf sificity a sificitany v koncentracich nad 10 mg/kg
- 10 mg/l.

Vystavil: vedouci SJ
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena!
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