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Školní jídelna Letohradská, Letohradská 1, Praha 7

středa 11. 11. 2026
Oběd Polévka: Rajská s kapáním (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Kuřecí prsa, hrášek s kukuřicí, vařený brambor
Menu 3: Kuřecí prsa, hrášek s kukuřicí, vařený brambor
Nápoj: Šípkový čaj, voda, mléko Zákusek: Ovoce

čtvrtek 12. 11. 2026
Oběd Polévka: Luštěninový krém (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Masová směs, špagety, sýr (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 3: Masová směs, špagety, eidam (BEZLC bez sýra)
Nápoj: Čaj šťavnatý košík, voda, mléko Zákusek: Ovoce

pátek 13. 11. 2026
Oběd Polévka: Zeleninová (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Bramborový guláš se salámem, Roztocký chléb/celozrné bagety (obsahuje alergeny:01)
Menu 3: Bramborový guláš se salámem, bezlepkové pečivo
Nápoj: Jahodový čaj, voda, mléko Zákusek: Zákusek/?
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pondělí 16. 11. 2026
Oběd Polévka: Květáková s hráškem a paprikovou zápražkou (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Zeleninové rizoto se sýrem (obsahuje alergeny:07,09)
Menu 3: Zeleninové rizoto
Nápoj: Čaj divoká višeň, voda, mléko Zákusek: Mléčný výrobek

středa 18. 11. 2026
Oběd Polévka: Kmínová s vejci (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Sladké kynuté knedlíky, jahodový přeliv, zakysaná smetana (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 3: Ovocné knedlíky
Nápoj: Svěží yuzu, mléko, voda Zákusek: Ovoce

čtvrtek 19. 11. 2026
Oběd Polévka: Dršťková polévka z hlívy ustřičné (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Lososové nugetky, bramborová kaše, maštěná máslem
Menu 3: Přírodní ryba, vařený brambor (obsahuje alergeny:04)
Nápoj: Zelený čaj s příchutí tropic, mléko, voda Zákusek: Salát bar

pátek 20. 11. 2026
Oběd Polévka: Hovězí vývar s játrovou zavářkou (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Rajská s hovězím masem, těstovina (obsahuje alergeny:01,07,12)
Menu 3: Rajská s hovězím masem, bezlepková těstovina
Nápoj: Pomerančový pohár, mléko, voda Zákusek: Ovoce
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pondělí 23. 11. 2026
Oběd Polévka: Z fazolových lusků

Menu 1: Kladenská pečeně, bramborový knedlík, špenát (obsahuje alergeny:03,07)
Menu 3: Kladenská pečeně, brambor
Nápoj: Voda, čaj divoká višeň, mléko Zákusek: Ovoce

úterý 24. 11. 2026
Oběd Polévka: Zeleninová s červenou čočkou

Menu 1: Kuřecí prsa na paprice, těstoviny (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 3: Kuřecí prsa, těstovina
Nápoj: Voda, čaj yuzu, mléko Zákusek: Ovoce

středa 25. 11. 2026
Oběd Polévka: Hovězí vývar s rýží a vejcem (obsahuje alergeny:03,09)

Menu 1: Vepřové mleté řízečky s paprikou, br. kaše (obsahuje alergeny:07)
Menu 3: Vepřové mleté řízečky s paprikou, brambor
Nápoj: Voda, čaj jahoda a ginko, mléko Zákusek: Salát bar

čtvrtek 26. 11. 2026
Oběd Polévka: Pórková krémová (obsahuje alergeny:01,03)

Menu 1: Vepřové na kmíně, rýže (obsahuje alergeny:01)
Menu 3: Vepřové na kmíně, rýže
Nápoj: Voda, šípkový čaj, mléko Zákusek: Mléčný výrobek

pátek 27. 11. 2026
Oběd Polévka: Gulášová, pečivo (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Čočka na kyselo, vejce, smažená cibulka, kys. okurka (obsahuje alergeny:01,03,10,12)
Menu 3: Čočka na kyselo, vejce, kys. okurka (obsahuje alergeny:03)
Nápoj: Voda, čaj ovocný mix, mléko Zákusek: Ovoce

Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahující lepek 07 - Mléko a výrobky z něj. 12 - Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích nad 10 mg/kg - 10 mg/l.
03 - Vejce a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj.
04 - Ryby a výrobky z nich. 10 - Hořčice a výrobky z ní.
Vystavil: vedoucí ŠJ
Změna jídelního lístku vyhrazena!


